
 

        

        薬膳健康づくり研究会オープンⅡ 

   【身近な漢方薬講座】邱 紅梅 先生のご案内 

            

   

花々が咲きそろう季節を迎え、皆さまにはお健やかにお過ごしのことと思います。 

今回は「身近な漢方薬講座」を下記の通り開催いたします。 

「骨粗鬆症」の中医学的な考え方や対処法などについて学びます。録画配信もあり、どなたでも参

加できますので多数のご参加をお待ちしております。 

なお、講座開催にあたり、発熱や体調不良が現れた場合は当日の参加自粛などをお願いいたします。 

 

 

日   時  令和６年９月１１日（水） 受付午後 １時３０分 

講義    ２時～４時 

会 場   ウィリング横浜 １２F １２３号室 （場所は裏面記載） 

テーマ  「中医学から見た骨粗鬆症」～予防と対策～ 

               【 漢方薬 】 亀鹿二仙丹・活絡丹 

講 師  中医師 邱 紅梅 先生   

参加費  会員 ２０００円  一般 ３５００円 

募集定員  会場参加 ６０名（先着順）  

録画受講（閲覧期間は２週間以内） 

 

 

申込方法  裏面申込書記載の HP 申込フォーム又は QR コードでお申込みください。 

参加費は振込をお願いします。会費納入確認をもって申込完了とします。 

      録画希望の方は、後日視聴用 URL をお知らせします。 

 

締め切り  令和６年９月７日（土）必着 

＊ 締切日以降の変更についてはお受けできませんのであらかじめご了承ください。 

      ＊ 会場参加の定員を超えた場合は録画視聴に変更をお願いします。 

その場合は担当者より連絡します。連絡なき場合は受付完了です。 

＊  開催中止となった場合は HP でお知らせします。 

 

問合せ先 ： 薬膳健康づくり研究会 http://yakuzenkenko.org/ 

 （担当）野沢       ☏ 045-781-8449 

http://yakuzenkenko.org/

